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歷史學科中心 113 學年度專題演講— 

「身體展演：從歷史圖像看身體之謎特展」 

系列講座二：特展導覽與教學資源應用 

壹、依據： 

教育部國教署普通型高級中等學校歷史學科中心 113 年度工作計畫 

貳、辦理單位：  

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：歷史學科中心－國立嘉義女子高級中學 

三、合辦單位：國立故宮博物院 

              藝術生活學科中心－國立臺灣師範大學附屬高級中學 

              健康與護理學科中心－國立蘭陽女子高級中學 

四、協辦單位：基隆市高中課程發展小組 

              臺北市歷史學科平台 

              新北市教育局新課綱行動協作平台 

              桃園市高中課程發展與精緻教學中心 

              新竹縣政府高中課程素養中心 

              新竹市高中課程輔導團 

參、活動內容： 

一、活動日期：114 年 04 月 30 日，星期三上午 9:00-11:30 

二、活動地點：國立故宮博物院 

三、招收對象：高級中等學校教師 

四、報名方式： 

 

(一) 報名網址：https://reurl.cc/M6YlAK   
 

(二) 報名日期：即日起至 04 月 23 日(星期三)12:00 前，或 30 人額滿

為止。本次講座與 114 年 4 月 09 日(三)上午辦理之「身體展

演：從歷史圖像看身體之謎特展」線上講座為系列活動，全程

參與線上演講者，優先錄取本次參訪導覽活動。 

(三) 研習時數：全程參與者，核予研習時數 3 小時【課程代碼：

3795840】。 

https://reurl.cc/M6YlAK
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五、聯絡窗口： 

(一)聯絡人：羅佳瑩小姐、成瑜小姐 

(二)網站：http://history.cygsh.tw  

(三)信箱：history02@email.cygsh.tw  

肆、交通方式： 

搭乘臺北捷運轉公車 

1.搭乘捷運淡水信義線至【士林站】轉乘公車 

抵達【士林站 R16】後，由 1 號出口出站，往前步行約 1~2 分鐘即可到達

中正路公車乘車處，請在此搭乘「紅 30」、「815」、「304」、「300」、

「255」、「小 19」、「小 18」、「市民小巴 1」等路線公車，約 15 分鐘後即可

抵達故宮。 

2.搭乘捷運文湖線至【劍南路站】轉乘公車 

抵達【劍南路站 BR15】後，由 1 號出口出站，步行至北安路右轉可看到公

車乘車處，請在此搭乘「棕 20」、「藍 7」路線公車，約 10 分鐘後即可抵達

故宮。 

3.搭乘捷運文湖線至【大直站】轉乘公車 

抵達【大直站 BR14】後，由 3 號出口出站，往前步行至北安路可看到公車

乘車處，請在此搭乘「棕 13」路線公車，約 10 分鐘後即可抵達故宮。 

※更多詳細交通資訊，請參閱國立故宮博物院網頁說明：

https://www.npm.gov.tw/Article.aspx?sNo=04010617 

 

伍、課程內容： 

一、課程表： 

時間 課程 講師／團隊 

09:10－09:20 報到 
歷史學科中心 

國立故宮博物院 

09:20－09:30 開幕式 
歷史學科中心 

國立故宮博物院 

09:30－09:40 導覽說明(機器租借、寄物) 國立故宮博物院 

09:40－10:30 

A：「身體展演：從歷史圖像看身

體之謎」特展導覽與教學資源應

用 

國立故宮博物院 

書畫文獻處  

劉世珣助理研究員 

B：「看得見的紅樓夢」特展導覽

與教學資源應用 

國立故宮博物院 

資深志工洪淑玲老師 

http://history.cygsh.tw/
mailto:history02@email.cygsh.tw
https://www.npm.gov.tw/Article.aspx?sNo=04010617
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10:30－11:20 

A：「看得見的紅樓夢」特展導覽

與教學資源應用 

國立故宮博物院 

資深志工洪淑玲老師 

B：「身體展演：從歷史圖像看身

體之謎」特展導覽與教學資源應

用 

國立故宮博物院 

書畫文獻處  

劉世珣助理研究員 

11:20－11:30 填寫回饋問卷 
國立故宮博物院 

歷史學科中心 

11:30－ 賦歸  

 

二、課程說明： 

      此次展演邀請觀眾探索古人觀看身體的形式，及其對身體的認識和想

像，進而促使我們重新檢視自己究竟是如何思考、看待自身身體，以及各種

身體的感知作用。藉此理解身體所表達的意義，解開自身的身體之謎，從而

找到人在變化不斷之世界的存在意義。 

      本特展符應十二年國教課綱選修歷史醫療與科技專題，展覽精選院藏古

籍、器物、繪畫等不同類型文物，藉由這些文物上面的圖像，讓文物自身透

過醫療、宗教、文化、法律等不同層面，重新展示與演繹身體。展覽一共分

為「身體透視」、「身體操練」、「身體變異」以及「身體規戒」四個單元，探

索醫學、法醫、佛道兩教等不同文化脈絡的身體觀，並展現武術、房中、秘

戲、舞蹈、體育、導引等身體操練手段。同時，本展覽亦關注人面獸身、獸

面人身與殘疾的身體，以及政治、禮教、刑罰對身體的束縛，呈現過去對身

體的各種描繪與表述方式。期許老師們在本次導覽中，能夠結合展品資源，

進而運用於教學中。 

 

陸、其他事項： 

一、 故宮博物院參訪為團體導覽行程，團進團出，為尊重導覽的完整性，還

請您配合全程參與，勿遲到及提早離席，本研習不接受現場報名。 

二、 已報名並收到錄取通知者，研習當天 9:10 在故宮北部院區正館 B1多

媒體放映室報到，相關交通資訊如附圖。請務必準時參加，並請留意您

的行前通知內容。 

三、 因故宮博物院參訪提供導覽機租借，需準備機器數量，如當天無法出

席或晚到者，請於 04 月 28 日(一)前以電子郵件通知主辦單位，以便

行政上調整；如有無故未到之紀錄，將影響您日後報名歷史學科中心

辦理之研習錄取順序，感謝您的配合。 

四、 請各校惠予參加人員公(差)假，差旅費依各校規定支應。 

五、 為維持故宮博物院展覽品質，會場內禁止飲食，本研習未提供午餐。 

六、 參訪故宮時，建議老師自備環保杯、外套及著輕便好走的鞋。 
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*今年 3 月中旬開始第二展館進行裝修，周邊的停車空間不開放  *西側停車場 9點開放 

 

 


